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WGIPXE HM ZMXE GLI IWEP
MRWMIQI PI TSXIR*"MEPM X¢
JSVAE HIPPE ZSPSRX?2 PE
HIPPTMRXIPPMKIR”AE 1QSXN
GSRJMRM HIPPE QIXERSVC
WEV?2 TIV WIQTVI YRE JYPK
KMSZERM GLI WM EVVIRHS
TVMQS SWXEGSPS S WM W
TIV PI YQMPM VEHMGM JEC
PI FEVVMIVI HIP GSRJSVQ!
TIVGSVWM HM WTIVER”E
YQERE | HM MRGPYWMSRI
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,&PI\ > EREVHM WTIVER"E GSRXBEKXMSWHM XGWKRWPEI MMKPM TEHYV
UYSXMHMERS &ZZIRMVI (SRHMGEHWHMBPORKE IWMEI TEVEPPIPI RII
IRJEWM MR YR QSQIRXS WXSVMWEST GEMERXIEVFAM**THXYXSM KMSZERM
HE YRE QSPXMXYHMRI HM |GEXZXMRZIN P EPMXME 1GXWVIEXXMRKIVI C
LE MRGEVREXS PISPMQTMWQS G QTR HYI RXEKEMG ICDIEREVHM WE
IWEPXE | GSRMYKE MRWMIQI PIMFRSKIR*MPRP NRXKFHMPERREPM HIPP:
GSVTS PE JSV”E HIPPE ZSPSR®PMIREPMR W /MRMHKIQMEXS HIPPI KVE
HIPPIMRXIPPMKIRM"E IQSXMZE TEBMPMRIN BERIXS QISFMPMWXMGS | TE
GSRIJMRM HIPPE QIXERSVQEPM31IPPIEWXERSHMPBIMWQS WM 2 PEY
TIV WIQTVI YRE JYPKMHE MGSR(EBT8VRM KMSE RRRM GEQTMSRI
GLI WM EVVIRHSRS HEZERXM EWYVWXSY \6MMXE@ & RA B 3IP TEVI
S WM WIRXSRS IQEVKMREXM TI16 R YV OWWPXEXBEHMEMXVS QIHEKP
JEQMPMEVM SRS JMKPMS HM , ¥R GUBK K @ WBAPPNMMQRI MGM HM 1SRH)
MHVEYPMGS HMGLMEVEZE &PINSEHEREVHMMXQNMME EM GEQTMSREX
QEHVI PEZSVEZE ERGLI PE RSXWXVMZERXRVTEPQEV2W ITMGS GL
YR TMPSXE HM +SVQYPE 9RS IVEIFFRE @MWWWMBRM TMA PIKKIRHE
MQTSWWMFMPI 2E MP TVMQS THEWWS WHSGMH)EEZERXM EP JIVIX)
HSZI ERHEVI 1E HIXIVQMREMMBRR HHAW &P IW M®FSPS HM PMFIV X?a
EWWSGME E UYIPPE HM YR EPXVERKWMERMEXS E GSVVIVI E PSXX
GEQTMSRI 5MIXVS 2IRRIE GIPIRRIGCIVURERHS WYFYT PITEQTYXEAMN
WYE HIHMAMSRI EPPS WTSVX ZNMRMXWERE N ERPM EVXM MRJIVMSVM
TIVWIZIVERXM WEGVMJIMGM | 1MREKWIGEXRAMSB  LPLMYEMKMGM | EV
WTVIGEXE WSWXIRIZE PE +VIXZMELHRPP YTEVEGMGPMWQS WJIMLE
WSJIJVM QE WSKRM 3IPPS WTSWX PEPEQH \RWHEFFEM PM X2 -E HIQSPM.
ZMXE TIV PE ZMXXSVME RSR FEWRESNPE MEBIRXSEY GWITPSVEVI S\
ZYSPI MP HYVS PEZSVS UYSXMBIMERBWMMMV-E EGGIWS WTIVEF
GSQI &PI\ REGUYI MR YRE JEQMARERE MQOMRGPYWMSRI TWMGSW
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https://it.wikipedia.org/wiki/Automobilismo
https://it.wikipedia.org/wiki/Champ_Car
https://it.wikipedia.org/wiki/Campionato_italiano_superturismo
https://it.wikipedia.org/wiki/Campionato_italiano_superturismo
https://it.wikipedia.org/wiki/Paraciclismo
https://it.wikipedia.org/wiki/Medaglia_olimpica
https://it.wikipedia.org/wiki/Giochi_paralimpici
https://it.wikipedia.org/wiki/XIV_Giochi_paralimpici_estivi
https://it.wikipedia.org/wiki/XV_Giochi_paralimpici_estivi
https://it.wikipedia.org/wiki/Campionati_del_mondo_di_paraciclismo
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*¥ SR EMV EPA[MERRRWEMMSQIHMEWTSV X M X £ RHRM EN MRS
HIRBRRIRY E¥IMME T3IWXSVMGS WXVYQIRXS HIHMGEXS EP QSR
UYSXMHMEREQIRXI PS VEGGSRXE .P 2 YR ERBS (HMP NX E S
PE WYE XVEWJSVQE"MS RHEHRNZEI RDEXRVHE SMRRMEREPY P XIVMSVI C
RIPPE HMJIJYWMSRI MR XYXXS MP QSRHS QIHMBEXBEVGEI X VHMS
SPXVI YXVEXNMVMKIRXM WTSVXMZM GSQYRMGEXSVM
XYXXM M QIHME RE*MSREPM | PSGEPM

1&8RRYEVMS 2IHMW GT SSWKMTVIWQEEEZSP XE MR JSVQEXS HMKNM
TVSWIKYIRHS GSWY YRE PYRKE WKBWEME MR MSNREEER RWIK M
(SVXMWKPMSVE PE JVYMAMSRI GSR PE TSWIEKNMW¥SBIRMXEEEHXMS R
PSGHAMEKIR*"MI HM WXEQTE UYSXMHMERM VE&SEMM XIPIZNM
VMIJIVMQIRXM HIM KMSVREPMWXM GLI WM SBIGY XEW%EKNE WI
XIWXEXE P &RRYEVMS WGEXXE YRE TVIGMWE B BX\SKWERB ME
RE"MSREPI I M WYSM TVMRGMTEPM MRXIVTVIXMQ&RHBSKS
HIPPS WGSRKRXPI WXVYXXYVI REPMSREPM | XIVVMXSVMEPM H
HEXM | GSRXEXXM HIPPI +IHIVE"MSRM TSVXMIZAVXEMKISRE
EWWSGMEXI HIM *RXM HM 5VSQS*"MSRI HAPPHIPRIWWKIG N
HIM (SVTM 2MPMXEVM | (MZMPM &XXIR*"MSRI ER®WOIEGHREPRPIV
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https://tr.sprint2020.it/e/tr?q=0%3dMSFZNV%26w%3dY%260%3dRGgM%26E%3dFgTSD%26R%3d4J5ME_Hbzl_SL_Omsa_Yb_Hbzl_RQTIM.lK0KlO5ExBz9lPBE3Q.5J_3xop_CmwDyRwHtL_Dqdw_Nf%26o%3d%26FE%3dYF8w1lXT%26J4%3dYVRGgPSKXOTHaT%268%3dFaPZpgM1Ca26ngx5qZ2RoXU3Fby6qYMQKCPTDgT3pAz5GCS6HBxZEZ2Zo9w3K8QU&mupckp=mupAtu4m8OiX0wt
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GETMXSPS 2 HIHMGEXS EPPE +3H3VEXMSR .RXIVRKBMJIWS REFSI
(SQI TIV XVEHMAMSRI YRE WITKIEE8YREHAIMWGEHEXIE| BEBREXXIQ |
VMIJIVMQIRXM HM 9MKE I PS WTIGMEPI QSXSVMMGISR EKKN
EXXIRM"MSRI ERGLI RIPSEETMWVWMEE WIWLQTIKRS HIPPI &"MIRHE
QSRHS HIPPS WTSVX EP JMERGS HM *RXM &W W3 IGAWKBM KING RY
EVVMZE ERGLI HEERYQIVWHWIKMSVREPMWGE Il MR R P\EZ WRTKSS\RXE
TIVMSHMGEQIRXI WY ZEVMI XIQEXMGLI

[[[ ERRYEVMSQIHMEWTSVX MX GENMBIVIS VAN ERGUE RNE MM *
VIEPMAMEXM HE 2MPERS (SVXMRE E SETSPMSVX JEHTRIXH
,MSGLM HIP 2IHMXIVVERIS GLI WM WZSPKIVERRS E 8EV
1E FERGE HEXM HIPP &RRYEWN3V & BIET BNXKEWNTWNHNNAERS Z E X
TSVXHPEERRYEVMSQIHMEWINEPEIWMP I XXIV WIXXBRIEREPI
VETTVIWIRXERS WIQTIWRHKNM HMWMAGSRXEXXS XVE YJIMGM WX
WTSVXMZM IRRTIEMEKEPI LE GLMYWS MP GSR SPXVI QME
SITWPIXXIV 2IHME VEKIWKYRKI SKRM WIXXMQERE SPXVI
XVE GYM KMSVREPMWXM WTSVXMZM TVRWMHANMPMW G B/QR\RIM
HM IRXM | JIHIVE*MSRM WTSVXMZI GSQYRMGE&EXSEMMII HMV
1E XIWXEXE SRPMRI VEGGSRXE UYSXMHMEREQIRXQ IHIMRESIX
HIKPM IRXM WTSVXMZM GSR YIRERRYMSRISOMUBEBHISVX M X
GLI VEGGSKPMI XYXXM M ,PERGM! UYSXMHMERIM | DEY XK WP
TVMRGMTEPM RSXMAMI HIPPE WIXXMQERE THWM WERKMYR KIS
KMSVREPMWXM HMVMKIRXM WTSVXMZM EHHIXXWGHEN P EZ:
REAMSREPI | XIVIV ERRWMEMSQIHMEWTSVX MX RI[WPIXXIV
&RRYEVMS 2IHME TSVX 3 WSXMVMPIMRIERE XKW M 2EERCBRE P P
WXVYQIRXS EP WIVZMA"MS HM KMSVREPMWXM XS RBYRNGM X
PE WXIWWE TEWWMSRI HM GLM PS LE JSRHEXS RENI MP &F
TEWWEKKMS EP HMKMXEPI MR QSHS XEPI HE EPW BVKMWXISW
GSRXIRYXM I VIRHIVI UYIWXS WIVZMAMS WIQTV IJTAWAG ¥IX MR
TVSWIKYMVI PE RSWXVE STIVE HM GSPPIKENRIREKG XS/EXEIH |
TVEXMGE )Yl QSRHM EGGSQYREXM HE KVERHISTEWWMSRI
9R PYRKS ZMEKKMS GLI TVSWIKYIl 1ZSPYXS RIPNIQVRYEKSR
PS WXWMWM¥MXS HM BV PEAVGE 8:ERAW HYRIEST2 ITHME VRMWR E
KMSVREPMWXM GSQYRMGEXSVM HMVMKIR XN RAMISWRKBVXAM
TSXIV GSRRIXXIVI | WZMPYTTEVI VIPE"MSRMP S KWIEYWM SE P F
HIHMGEXS E *RXM +IHIVE"MSRM 1IKLI I SGMIXREPY ¥ RRYSE
ZIXVMRE TIV MP QSRHS WTSVXMZS | YRE MQTSWXERXI JSR
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https://tr.sprint2020.it/e/tr?q=8%3d2aEX3d%26v%3dW%26o%3dZFe2%26M%3dEe9aC%26P%3diR4Kt_PaxQ_aK_MR1Z_WG_PaxQ_ZPRxU.kIoSkMjMw0eGkNqM2O.jR_2vTx_Bkd940hM2T_sycu_3no9jRyMj9vD_sycu_3n%26n%3d%26Dt%3dgEV9%26R3%3dWAZFe5aJV4bGY9%26F%3dkAc9B9c9l8AhEe90oX80I8cAId4amY3cG08cGX99obdcBVbBCY8bJef9p80bE6b9keAg&mupckp=mupAtu4m8OiX0wt
https://tr.sprint2020.it/e/tr?q=3%3d0U7SAX%26n%3dR%26w%3dT8Z0%26G%3d7ZGU5%26K%3dqLvF2_JSsY_UC_HZuR_RO_JSsY_THM6O.cDwMcHrGo5mAcIyGtJ.rL_tqbr_4f%26m%3d%26Au%3dYDS0%26J2%3dTBREb6SIS51j3cTFV0%268%3d0Td6mZ36obh5G78TlT8YF5gWF38WnV9RGUBYFa52BZf6DT9SGSd1D7f5FZfTFSAS&mupckp=mupAtu4m8OiX0wt
https://tr.sprint2020.it/e/tr?q=3%3d0U7SAX%26n%3dR%26w%3dT8Z0%26G%3d7ZGU5%26K%3dqLvF2_JSsY_UC_HZuR_RO_JSsY_THM6O.cDwMcHrGo5mAcIyGtJ.rL_tqbr_4f%26m%3d%26Au%3dYDS0%26J2%3dTBREb6SIS51j3cTFV0%268%3d0Td6mZ36obh5G78TlT8YF5gWF38WnV9RGUBYFa52BZf6DT9SGSd1D7f5FZfTFSAS&mupckp=mupAtu4m8OiX0wt
https://tr.sprint2020.it/e/tr?q=A%3dISDaJV%26u%3dZ%266%3dREhI%26E%3dDhPSB%26S%3dzJ3NA_HZ1h_SJ_PisY_ZX_HZ1h_ROUEM.jL6KjP1EvCv9jQ8E1R.1J_1ykp_An0I2-Q8E1R_0qbx_Jf%26m%3d%26GA%3dY9s1jDYP%26J2%3dZRREhLSIYKTFbP%268%3dkcISE0wXDCJS0YQ5A9LWkAt1EgRQoAMZAbKTlDOYCBJ3C9RTE9NQFewUCeM6HbO5&mupckp=mupAtu4m8OiX0wt
https://tr.sprint2020.it/e/tr?q=5%3dCS9UDV%26p%3dT%26z%3dR0bC%26E%3d9bJS7%26M%3dtJxH5_HUub_SE_JcsT_TR_HUub_RJO9M.eFzKeJuEq7p9eK2EvL.uJ_vsep_6hz51Kx5xLqH_vsep_6h%26p%3d%269w%3d3m1eaGQB%26L5%3dRDTHZ8ULQ7VITB%260%3dE28bnYDZm20TCSf7o6f3JQg6m1g7KUD7mZ64qQ7aE30WCXAYJTj4pZAXnU6UJQD8&mupckp=mupAtu4m8OiX0wt
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M 2 GSRGPYWE GSR YR FMPERGHESXHGMKNEERISIRY MRM&ZS PE

[MQQMRK (LEQTMSRWLMTW Q E R M SIRBPE "M B RP XWVERXMV R E
'EWWM HEP ETVMPI EP s QEXKKMGE . 1EYWETENXEWHR X EWW Q
7IWTSRWEFMPI 3EAMSREPI &( . I)XGESMEVAIMBING 7|WHBRWEF

BE"MSREPI &( . 3YSXS | &RXSRMS RIX3F"WS REWT $ 8B WEEM S
| GSQTSWXE HE EXPIXM TVSZIRMERSM HE YS KB &XIA5MAN
V P *RNS] (IRXIVW WHEVPHPA 0£f4.3TSYSMBKLEP GCRAMYWS F
EP UYMRXS TSWXS EWWSPYXS RIP VEROMRK QSRHMEPI
8VE Pl TVIWXEA"MSRM MHREHRME N HRWNER Pl X\ET M GPGPEE '19 ) EV P
EWWSPYXE RIP HSVWS GSR PISVHRKMMI| HIEWWBERX B YR I I
HSVWS )M KVERHI VMPMIZS2ER/GLAXWP (B WREBRWWWE HIPPE
GETEGI HM GSRUYMWXEVI PYSVYRRE MP ERER"BIRIM VE
EQFMXS JIQOMRIWEIRGLMEXIME HIPPE '19 ) EV P EK EENM M
&( . GSR MP FVSR”S RIM HIPINGRSIPBIWNVIZMEVR MBNRS P
(EWXIPPM &RHVIE HIPPE '19 ) EVERE IERIKMRXSVERME | FVSF
| PTEVKIRXS HM 5MAIXXM EQYBPISEISREXRIHMPPEWRNP.I PMI

I WXMPI PMFIVS SPXVI EPHEVERMSRGERMYMEWREBEXSVIQT
3YSXS RIM WXMPI PMFIVS
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&H MQTVIAMSWMVI YPXIVMSVQIRXRIMPM EKEKHKPNRIK/S R SQIP MW R
7IFIGGE EXPIXE WIQTVI HIPPE 0=1.3*W3XWBXISP NI/ RIIMFVSF
PMFIVS | HM 5EWL?2 7IFIOE WIQTVKS IERKIRXS.BIMYS WXM
FVSRAS RIM WXMPI PMFIVS

.RIJIMRI WSRS EVVMZEX| ERGLI PIHEMEKPEKE}3 R B YAVPW X\EXE .
3IPPE | WXMPI PMFIVS JIQQMRMWIX BVKFS VB XX3RMBSTHB %P N
HIPPT& ) 3YSXS &( . 5MA"S *QMPB®&ZNPN HIPFPDEOSEWL2 HI
3YSXS | (SVMRRI 2EVAIXXM HIPPE {19 WXEP PMEIRBEIIQQM
EVKIRXS WSRS WEPMXI| WYP TSHMSL.BIF BYS %E& WISV MIRRIE 2 E
'19 )E VP &PMGI GEXYVGLMS. BMPPELI), BIESES)&P GIGER
(IRXIVW WHEVP

&PPE WTIHMAMSRI LERRS TVIWS TEPXMERSPIASRBY HMPE &
(EVYPPS SJME +VERGIWGE ,MEQ TEENSQIIAREV @ PMEXE § K X B X
5IXXMREXS &PIWWERHVS 5SWXSVBEMRS BMEIRE) FWIWKBME( 8¢
&PFERIWI ,EFVMIPI 'SRKMSVRS ZIZEMSFRREX$MOPE ZSUSMHEIPF
WWHEVP (EVFSRI &RHVIE )WREQ@BREMRIEVERSEYEVME
BERME 2EAME 2EXXIS 3MWM )EZNBWNMSI\EMIXWISE &JE&QFWS
HIPPY.(4 TSVXMRK (PYF GLI LERRP XGERXGE DY M XNSWENPZ'SVH
MR YR GSRXIWXS MRXIVREAMSREPI HM EPXS PMZIPPS
MPIR"MSWS QE HIXIVQMRERXI 2SWNsWHY P R E XV8 XEER G LX | G R MPES
(PEYHMS &RKIPR §P(BSHMATERBMKM 51X XMREXSXS &( . 5MAA
EVKIRXS RIM 2ESYME *I#NW) E VEPGSTS >MRES] (IRXIV W W
,MSZERRM YMWXERSNVXMRK2EPNGS BME®2M.3* 3YSXS E WYT
EXPIXM HYVERXI XYXXE PE QBRSMXIWRYEXH ER Il PIPRVEIS\RIPX G
WIXXSVI RYSXS &( . MR EQFMXS MRIRXR E"RES REWI MAVEKTRIM J
TVSWWMQM ETTYRXEQIRXM E TEMXMEIHHEM , MR L) B RAS@EN
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JEP EP ETVMPI PS X
3YSXS HM 7TMGGMSRI LE SWT|
TVIWXMKMSWS (EQTMSREXS .
&( . 3YSXS YR IZIRXS GLI LE
TEVXIGMTE*MSRI HM SPXVI

TVSZIRMIRXM HE WSGMIX?a
XYXXE . XEPME 1E QERMJIWX
VETTVIWIRXEXS YRITMQTSVXE
TIV MP RYSXS MXEPMERS LE
PITEXXIR*MSRI HM ETTEWWMS
EM PEZSVM KVE~AMI EPPE UY
TIVISVQERGI | EPPE MQTIGG
SVKERMAMEAMSRI 1E GSQTIX
WXEXE MQTVI"MSWMXE HEPP
5VIWMHIRXI BEAMSREPI &( .

"MXM | HIP IKVIXEVMS |IRIV]
(EVRIZEBLI LERRS HEXS YR

YPXIVMSVI WMKMPPS HM TVI\
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l1E GIVMQSRME HM TVIQME*"MSRI LE ZMWXS PE WSGMIX2 &UYETS
MP XMXSPS HM (EQTMSRI 3E"MSREPI 1E WIGSRHE TSWM”AMS
(4 QIRXVI MP XIVAS TSWXS 2 WXEXS EWWIKREXS EPPE WSGMI
QSQIRXS WMKRMIMGEXMZS HM UYIWXE IHMA"MSRI 2 WXEXE PE T
GLI LE ZMWXS XVMSRJEVI PE 5YKPME WIKYMXE HEPPE 1SQFEV!

GLI LE TVSQSWWS
PISVKSKPMS | PE T
TIV MP RYSXS LE V
IQSAMSRM | YRE JS\
TEVXIGMTEAMSRI HE
HIM XIWWIVEXM HM
TVSZIRMIRAE 2E Pl
IQSAMSRM RSR WM
JIVQERS MYaM
GSRGPYWE GSR YR
KVERHI WYGGIWWS
TEVXIGMTEAMSRI HI
3YSXS EM (EQTMSRI
_.RXIVREAMSREPM (
RYSXS QERMJIWXE
WZSPXEWM E ,IPIIR
S5EIWM '"EWWM 17&(
LE GSRGPYWS PE
— ' | GSQTIXMAMSRI EP U
\AZIONE DI CULTURA ¥ | TSWXS EWWSPYXS |
SRS A VEROMRK QSRHMEP
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P (EQTMSREXS 3EAMSREPI HM
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	Addio Alex irriducibile  campione
	“Alex Zanardi speranza contagiosa” titola il quotidiano Avvenire. Condividiamo questa enfasi in un momento storico caratterizzato da una moltitudine di “cattivi maestri”. Alex ha incarnato l’olimpismo, scelta di vita che esalta e coniuga insieme le potenzialità del corpo, la forza della volontà, la risolutezza dell’intelligenza emotiva. Ha infranto i confini della metanormalità. E’ stato e sarà per sempre una fulgida icona per i giovani che si arrendono davanti al primo ostacolo o si sentono emarginati per le umili radici familiari. "Sono figlio di un saggissimo idraulico - dichiarava Alex Zanardi - mia madre lavorava anche la notte. Diventare un pilota di Formula Uno era una mission impossibile. Ma il primo passo è decidere dove andare". La determinazione di Alex si associa a quella di un altro grande campione: Pietro Mennea celebre per la sua dedizione allo sport vissuto con perseveranti sacrifici. “La fatica non è mai sprecata - sosteneva la Freccia del Sud - soffri ma sogni. Nello sport, come nella vita, per la vittoria non basta il talento, ci vuole il duro lavoro  quotidiano". Pietro, come Alex, nacque in una famiglia umile
	(terzo di cinque figli, padre sarto e madre casalinga). Vite parallele nello sport che rappresentano per i giovani le eccellenze valoriali da cui attingere codici etici e comportamentali. Zanardi sarà un ritratto indelebile negli annali dello sport. E’ stato l’emblema indomito delle grandi sfide: pilota automobilistico e paraciclista. Nell'automobilismo si è laureato campione CART nel 1997 e nel 1998, campione italiano superturismo nel 2005. Nel paraciclismo ha conquistato quattro medaglie d'oro ai Giochi paralimpici di Londra 2012 e Rio 2016, dodici titoli ai campionati mondiali su strada. Un palmarès epico che lo immortala nell’empireo dei più leggendari protagonisti dello sport. Davanti al feretro la sua mitica handbike simbolo di libertà. Alex non ha mai rinunciato a correre, a lottare, a vivere. Anche quando subì l’amputazione di entrambi gli arti inferiori. Anche dopo 16 interventi chirurgici e 7 arresti cardiaci. Si tuffò nel paraciclismo sfidando gli stereotipi sulla disabilità. Ha demolito le barriere del conformismo per esplorare orizzonti nuovi e metafisici. Ha acceso speranze, promozione umana ed inclusione  psicosociale.

	Antonino Viti Presidente Nazionale ACSI
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	Annuario Media Sport 2026
	E’ online  la 28^ edizione
	Tutto lo sport italiano, da chi lo pratica a chi  lo racconta, in  una pubblicazione storica che si trasforma in banca dati digitale.
	E’ on air all'indirizzo www.annuariomediasport.it/annuario la 28° edizione dell’Annuario Media Sport, storico strumento dedicato al mondo sportivo e a chi quotidianamente lo racconta. Il 2026 è un anno di svolta per l'Annuario che completa la sua trasformazione diventando una banca dati digitale con una ulteriore crescita nella diffusione in tutto il mondo mediatico, sportivo e istituzionale con un target di oltre 20.000 utenti tra dirigenti sportivi, comunicatori, giornalisti sportivi e redazioni di tutti i media nazionali e locali.  L'Annuario Media Sport esce oggi per la prima volta in formato digitale, proseguendo così una lunga storia iniziata nel 1994 grazie al fondatore Gian Luigi Corti. Migliora la fruizione con la possibilità di “navigare” tra le redazioni nazionali e locali di agenzie di stampa, quotidiani, radio, televisioni e testate online, con i riferimenti dei giornalisti che si occupano di sport. Regione per regione e testata per testata, l'Annuario scatta una precisa fotografia inerente l’attività giornalistica sportiva nazionale e i suoi principali interpreti. Analogo censimento è stato fatto nel mondo dello sport con le strutture nazionali e territoriali di Coni, Cip, Sport e Salute e tutti i dati e contatti delle 50 Federazioni Sportive Nazionali, delle 13 Discipline Sportive Associate, dei 14 Enti di Promozione, delle 19 Associazioni Benemerite, delle Leghe e dei Corpi Militari e Civili. Attenzione anche all'organizzazione del CIO e uno speciale
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	capitolo è dedicato alla Fédération Internationale Cinéma Télévision Sportifs (FICTS).  Come per tradizione una sezione è dedicata ai giornalisti dell’automotive con tutti i riferimenti di Uiga e lo “speciale motori” con aggiornamenti e news periodiche. Attenzione anche nel capitolo “Sport Business” all’impegno delle Aziende nel mondo dello sport al fianco di Enti, Associazioni ed Eventi. Un contributo prestigioso arriva anche da numerose firme del giornalismo e dello sport che intervengono periodicamente su varie tematiche (www.annuariomediasport.it/category/editoriali). Numerosi anche gli “Speciali” realizzati: da Milano Cortina 2026 a Napoli 2026 Capitale Europea dello Sport fino ai Giochi del Mediterraneo 2026 che si svolgeranno a Taranto.  La banca dati dell'Annuario completa così il sistema crossmediale del rinnovato portale www.annuariomediasport.it e della sua Newsletter settimanale che rappresentano sempre di più un punto di contatto tra uffici stampa degli enti sportivi e media. Il portale ha chiuso il 2025 con oltre 1 milione di pagine lette e la Newsletter “Media & Sport” raggiunge ogni settimana oltre 18.000 utenti in target tra cui giornalisti sportivi, presidenti, segretari generali e responsabili comunicazione di enti e federazioni sportive, comunicatori e dirigenti di associazioni sportive.  La testata online racconta quotidianamente le notizie relative al mondo dei media e degli enti sportivi con una sezione speciale (www.annuariomediasport.it/rss-sport) che raccoglie tutti i “lanci” quotidiani. La Newsletter seleziona ogni martedì tutte le principali notizie della settimana per raggiungere, con una capillare distribuzione, giornalisti, dirigenti sportivi, addetti ai lavori legati al mondo dello sport su scala nazionale e territoriale (www.annuariomediasport.it/newsletter).  "Annuario Media Sport – sottolineano gli autori Michele Corti e Marco Callai – è uno strumento al servizio di giornalisti, comunicatori e mondo sportivo, portato avanti con la stessa passione di chi lo ha fondato nel 1994. Abbiamo deciso di completare il passaggio al digitale in modo tale da allargare sensibilmente il numero dei fruitori dei contenuti e rendere questo servizio sempre più utile per i colleghi. Siamo felici di proseguire la nostra opera di collegamento tra Media e Sport, tra chi racconta e chi pratica. Due mondi accomunati da grande passione e impegno quotidiano".  Un lungo viaggio che prosegue, evoluto nel formato e nei contenuti, ma sempre con lo stesso spirito di servizio. La banca dati dell’Annuario Media Sport fornirà a giornalisti, comunicatori, dirigenti sportivi informazioni e dati, sempre aggiornati, per poter connettere e sviluppare relazioni. E grazie all’ampliamento dello spazio dedicato a Enti, Federazioni, Leghe e Società, l’Annuario è più che mai una preziosa vetrina per il mondo sportivo e una importante fonte per chi racconta lo sport.
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	L’ACSI ai vertici dei campionati internazionali CSIT di nuoto
	Si è conclusa con un bilancio di grande rilievo la partecipazione di ACSI Nuoto ai CSIT Swimming Championships 2026, manifestazione internazionale svoltasi a Geleen, nei Paesi Bassi, dal 27 aprile al 1° maggio. La rappresentativa ACSI, guidata da Cosimo Margarito (Responsabile Nazionale ACSI Settore Nuoto), Gianluca Carriere (Responsabile Tecnico Nazionale ACSI Nuoto) e Antonio Metozzi (Responsabile Nazionale Formazione ACSI Nuoto) e composta da 42 atleti provenienti da ASD CPS Stezzano, ASD Nuoto ACSI Pizzo, BLU SSD a r.l., Enjoy Center s.s.d a.r.l., ICOS Sporting Club e SKYLINE Nuoto, ha chiuso la competizione al quinto posto assoluto nel ranking mondiale.  Tra le prestazioni individuali spicca Lanza Denise, atleta della BLU SSD a r.l., protagonista assoluta nel dorso con l’oro nei 200 dorso e due medaglie d’argento nei 50 dorso e nei 100 dorso. Di grande rilievo anche il percorso di Marzetti Corinne, anch’essa della BLU SSD a r.l., capace di conquistare l’oro nei 100 rana e nei 200 rana, il bronzo nei 50 rana. Sempre in ambito femminile, Lanfranchi Sofia, atleta della BLU SSD a r.l., ha arricchito il medagliere ACSI con il bronzo nei 200 delfino. Nel settore maschile si evidenziano le tre medaglie di Castelli Andrea, della BLU SSD a r.l., argento nei 50 rana e nei 100 rana e bronzo nei 200 rana e l’argento di Pizzetti Samuele, atleta della SKYLINE Nuoto, nei 200 stile libero, bronzo nei 50 e 100 stile libero, oltre al bronzo conquistato da Badinotti Marco, sempre della SKYLINE Nuoto, nei 400 stile libero.
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	Ad impreziosire ulteriormente il medagliere femminile si aggiungono i risultati di Sbirziola Rebecca, atleta sempre della SKYLINE Nuoto, oro nei 400 stile libero e bronzo nei 200 stile libero, e di Pashà Rebeka, sempre della SKYLINE Nuoto, argento nei 200 stile libero e bronzo nei 400 stile libero. Infine sono arrivate anche le medaglie conquistate dalle ragazze nelle staffette stile libero . Nella 4×50 stile libero femminile, il secondo posto è stato ottenuto da Alice Scaturchio dell’ASD Nuoto ACSI Pizzo, Emily Avelli della SKYLINE Nuoto, Rebeka Pashà della SKYLINE Nuoto e Corinne Marzetti della BLU SSD a r.l. Nella 4×100 stile libero femminile, sempre argento, sono salite sul podio Rebeka Pashà della SKYLINE Nuoto, Corinne Marzetti della BLU SSD a r.l., Alice Scaturchio dell’ASD Nuoto ACSI Pizzo e Giada Dolcecanto della Enjoy Center s.s.d a.r.l.. Alla spedizione hanno preso parte anche Claudio e Silvia Allodi  della ASD CPS Stezzano, Carullo Sofia Francesca, Giampà Domenico, Mazzotta Carmela, Militare Rita Charlotte, Pettinato Alessandro, Postorino Nicola, Ruscio Tommaso dell’ASD Nuoto ACSI Pizzo; Albanese Gabriele, Bongiorno Sveva Anna, Cito Sofia e Liberato Flavio della Enjoy Center s.s.d a.r.l.; Carbone Andrea, Di Summa Ginevra, Farina Anna, Guarino Maria Antonietta, Iaia Tania, Mazza Matteo, Nisi Davide, Nisi Greta, D’Ambrosio Pietro e Amoruso Licia Maria dell’ICOS Sporting Club che hanno contribuito al risultato complessivo della rappresentativa in un contesto internazionale di alto livello. Silenzioso ma determinante è risultato anche il lavoro dello staff tecnico composto da Claudio Angelo Allodi (ASD CPS Stezzano), Luigi Pettinato (ASD Nuoto ACSI Pizzo) anche argento nei 200 dorso, Mattia Epis (BLU SSD a r.l), Jacopo Ziza ( Enjoy Center s.s.d a.r.l.), Giovanni Distante (ICOS Sporting Club) e Marco Piazzi ( SKYLINE Nuoto), a supporto degli atleti durante tutta la manifestazione. Il risultato ottenuto a Geleen conferma la crescita del settore nuoto ACSI in ambito internazionale e rappresenta una base significativa in vista dei prossimi appuntamenti, a partire dai Giochi Mondiali CSIT del 2027 in Danimarca.
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	Il Presidente Nazionale ACSI Antonino Viti ed il Segretario Generale Carlo Carnevale con le atlete medagliate

	Il campionato nazionale ACSI di nuoto prestigiosa vetrina per giovani talenti
	Dal 24 al 26 aprile 2026, lo Stadio del Nuoto di Riccione ha ospitato il prestigioso Campionato Nazionale ACSI Nuoto, un evento che ha visto la partecipazione di oltre 700 atleti provenienti da 22 società sportive di tutta Italia. La manifestazione, che ha rappresentato un’importante vetrina per il nuoto italiano, ha attirato l’attenzione di appassionati e addetti ai lavori, grazie alla qualità delle performance e alla impeccabile organizzazione. La competizione è stata impreziosita dalla presenza del Presidente Nazionale ACSI, Antonino Viti, e del Segretario Generale, Carlo Carnevale, che hanno dato un ulteriore sigillo di prestigio all’evento.
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	La cerimonia di premiazione ha visto la società Aquapool di Calimera trionfare, conquistando il titolo di Campione Nazionale 2026. La seconda posizione è stata occupata dalla Piscina ICOS, mentre il terzo posto è stato  assegnato alla società Energy Club Carlentini. Un altro momento significativo di questa edizione è stata la prima edizione del Trofeo delle Regioni, che ha visto trionfare la Puglia, seguita dalla Lombardia, Sicilia e Piemonte. La competizione,
	che ha promosso l’orgoglio e la passione per il nuoto, ha regalato emozioni e una forte partecipazione da parte dei tesserati di ogni provenienza. Ma le emozioni non si fermano qui. Si è conclusa con un  grande successo la partecipazione di ACSI Nuoto ai Campionati Internazionali CSIT di nuoto, manifestazione svoltasi a Geleen nei Paesi Bassi. L’ACSI  ha concluso la competizione al quinto posto assoluto nel ranking mondiale.
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	Record di adesioni al campionato nazionale di karate (kata - kumite)
	Il Campionato Nazionale di Karate ACSI è ormai alle spalle, ma rimarrà un ricordo indelebile nel nostro “cassetto delle esperienze più riuscite”. In due giorni di intense competizioni, sono stati accolti oltre 850 atleti, con un totale che ha superato le 900 prove tra le specialità di Kata e Kumite. L’aspetto più significativo è stato rappresentato dalla perfetta gestione del tempo, che ha permesso di evitare qualsiasi tipo di attesa per gli atleti, anticipando persino le chiamate rispetto agli orari previsti. Un  risultato organizzativo che ci rende estremamente orgogliosi e che ci sprona a continuare a migliorarci nel futuro. “Non siamo ‘i primi della classe’. Siamo quelli che cercano di migliorarsi sempre con impegno e passione senza voler prevaricare nessuno, anzi, cercando condivisione e collaborazione con tutti”, afferma il Responsabile Nazionale del settore Karate Alberto Salvatori.
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	Una manifestazione che, senza particolari imprevisti, si è svolta nel clima di festa che contraddistingue ogni evento targato ACSI, rispecchiando lo spirito di unità e crescita comune. La riuscita dell’evento non è un caso. Il team organizzativo affiatato, che ha affrontato ogni difficoltà con il sorriso, ha avuto il supporto fondamentale degli Ufficiali di Gara, che sono giunti da altri due enti. Grazie alla loro professionalità e spirito di collaborazione, l’evento ha preso vita nel migliore dei modi. Particolare menzione va alla Federazione FIJLKAM, che, con il sostegno del Presidente regionale M° Vincenzo Riccardi, ha messo a disposizione alcuni arbitri sotto la guida del M° Gianluca Parravani. Una collaborazione che si è rivelata esattamente come auspicato, dando il suo contributo al successo dell’evento. Anche sul piano gestionale, i risultati sono stati eccellenti. “Siamo fieri del risultato ottenuto”, afferma Salvatori, annunciando che il lavoro non si ferma. In collaborazione con il Team Informatico, coordinato dall’ing. Davide Mazza, è già in fase di progettazione l’appuntamento successivo: la Coppa Italia ACSI, che si terrà a Tivoli il 21 e 22 novembre.
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	Presentato il “Suzuki Bike Day 2026” che andrà in scena sul Misano  World Circuit Marco Simoncelli
	Misano. Si è tenuta martedì 28 aprile la conferenza stampa di presentazione del Suzuki Bike Day 2026, l'atteso evento ciclistico che animerà il Misano World Circuit Marco Simoncelli sabato 20 giugno.
	Il Presidente di Suzuki Italia, Massimo Nalli, ha illustrato ai presenti le principali novità della manifestazione. Ciclisti di tutti i livelli potranno vivere un'esperienza unica su un percorso mozzafiato di circa 62 km e 900 metri di dislivello, che si snoda tra colline lussureggianti, scorci marini e borghi medievali dell'entroterra romagnolo. Un tracciato dinamico e panoramico, che fonde l'adrenalina dell'asfalto del circuito di Misano con il fascino senza tempo delle strade romagnole.
	Durante la conferenza è stata svelata la maglia celebrativa, realizzata dal brand Alé Cycling, che verrà consegnata – insieme al kit pre-gara – a chi opterà per la quota premium. Originalissima la grafica che si ispira al Kintsugi, antica arte giapponese del XV secolo che consiste nel riparare le ceramiche danneggiate con polvere d’oro, come simbolo di resilienza di accettazione della fragilità che si trasforma in valore.
	L'intero ricavato delle iscrizioni sarà devoluto alla Fondazione Dynamo Camp ETS, che offre gratuitamente programmi di Terapia Ricreativa Dynamo® a bambini e ragazzi con gravi patologie e alle loro famiglie.
	All'evento hanno partecipato come ospiti Davide Cassani, Francesca Lollobrigida, Filippo Baroncini ed Elisa Longo Borghini (in collegamento). Presente per l’ACSI il Vice Presidente Emiliano Borgna che ha così dichiarato: “Il Suzuki Bike Day rappresenta un unicum nel mondo degli eventi ciclistici amatoriali. La bici sta al centro nel modo più completo, si vive lo sport, ma si affrontano anche temi che riguardano la mobilità sostenibile, la tutela
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	ambientale, le attività ludico ricreative per tutti. Obiettivo è estendere l’utilizzo della bicicletta a più persone possibili. Oggi nel Misano World Circuit, tempio della velocità, un costruttore di automobili vuole incentivare l’utilizzo della bicicletta e sostiene il cicloturismo lento e già questa è un’operazione meritevole della massima attenzione. Il Suzuki Bike Day è la celebrazione della bicicletta attraverso un viaggio itinerante nei principali autodromi italiani parlando il linguaggio del cicloturismo del futuro.”
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	Lo sport
	ACSI
	Fondazione  Pietro Mennea
	Osservatorio  Nazionale per la Farmacovigilanza  sui Minori
	bambini plusdotati


	qualcuno è  un piccolo mozart?
	Una tipologia di bambini particolari, spesso confusi con i bimbi iperattivi e sottoposta a volte a improprie terapie farmacologiche, è quella dei cosiddetti plusdotati. Non sono un gruppo omogeneo, né in termini di stile di apprendimento, creatività, velocità di sviluppo, personalità, né di comportamento sociale. Esistono quasi 100 definizioni di “dotazione”, la maggior  parte delle quali si riferisce alla precocità dei bambini, sia nei costrutti psicologici che nell’intelligenza e nella creatività, ma talvolta in termini di buoni voti nelle materie scolastiche. Nonostante ciò, vi sono alcune caratteristiche comuni: i plusdotati possono avere conoscenze molto precise e dettagliate in alcuni ambiti, notevoli abilità linguistiche, ossia capacità di utilizzare un lessico e un linguaggio particolarmente ricco e insolito per la loro età e tendenza al perfezionismo. Hanno un QI pari o superiore a 130, presentano di solito una forte motivazione ad apprendere, un notevole senso di responsabilità, sono molto veloci nell’eseguire correttamente i compiti assegnati, hanno una grande capacità di pensare in maniera critica e di esprimere opinioni personali senza essere condizionati; presentano anche noia per le attività ripetitive o di routine. Altri elementi utili da tenere in considerazione,
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	frequentemente citati in letteratura, sono la rapidità dei processi cognitivi (soprattutto nei problemi logici e analitici), i processi di metacognizione (ossia la capacità di pensare il proprio pensiero), l’interesse per la complessità, la capacità di categorizzare, flessibilità e apertura mentale. «Spesso le maggiori capacità del bambino non vengono riconosciute, apprezzate e permesse in famiglia e a scuola e si può attivare un conflitto esterno tra il bambino e i genitori o il bambino e qualche insegnante, che può condurre alla manifestazione di comportamenti disobbedienti o oppositivi, di disattenzione o di omissione, sintomi di ansia e irritabilità».  A parlare è una delle accademiche italiane di maggior esperienza sui temi della plusdotazione, Rosa Angela Fabio, professore all’Università di Messina. «Il sentimento più comune per questi piccoli è la noia, poiché spesso conoscono già le nozioni impartite dall’insegnante e soprattutto trovano poco interessanti e stimolanti per la loro creatività le modalità con cui la conoscenza viene trasmessa a scuola. Possono sentirsi anche un po’ mortificati, depressi o umiliati per non essere capiti, riconosciuti e valorizzati o trattati in modo peculiare. Di conseguenza, possono reagire ritirandosi in loro stessi e possono sembrare all’esterno poco attenti, distratti e scarsamente comunicativi, o sviluppare tratti d’ansia e aggressività, irrequietezza o tratti oppositivi e contradditori». «Le cause sono le più diverse e possono presentarsi sia a livello strutturale che educativo. Fra i fattori strutturali ci sono l’esposizione ripetuta al bombardamento di immagini e suoni che avviene sia per effetto dei media che per l’organizzazione dei luoghi di vita comuni (si pensi alla commistione di suoni e immagini dei supermercati), il numero alto di attività che si fanno nella stessa giornata (il bambino esce alle 16 da scuola, poi va con la babysitter, dopo in palestra, poi a lezione di piano ecc.), il numero di giocattoli che spesso prorompono e fuoriescono dalla cameretta e dalle altre stanze, il numero di docenti, il numero di fidanzati dei genitori, il numero di vestiti. Fra i fattori educativi possono esserci la mancanza di coerenza fra i genitori, la discontinuità nella scansione dei tempi e degli spazi di vita del bambino, la mancanza di regole, la mancanza di ascolto, la velocità dei tempi e dei ritmi, la mancanza di riti. Questi livelli di disordine o entropia influenzano la crescita dei ragazzi».
	Prof. Luca Poma autore del libro “Salviamo Gian Burrasca!”  Portavoce del Comitato Nazionale “Giù le mani dai bambini”
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	L’Italia nella top 10 mondiale per la ricerca su progetti di sostenibilità
	L'Italia è decima al mondo per la qualità e la salute del suo ecosistema nazionale di istruzione superiore e di ricerca: è il risultato della nuova classifica di «measuresHE Country 100» pubblicata il 28 aprile. Si tratta di un nuovo ranking che valuta il sistema della ricerca in 100 Paesi su 25 parametri che spaziano dalla qualità della ricerca all'integrazione internazionale, dalla sostenibilità all'integrità accademica fino agli investimenti. Complessivamente l'Italia è dietro le grandi nazioni che tradizionalmente emergono in questo tipo di ranking, a partire da Regno Unito, Olanda e Stati Uniti ma si posiziona davanti a Paesi come Belgio (11°), Spagna
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	(12°), Francia (15°), Danimarca (16°), Norvegia (17°) e Finlandia (20°), affermandosi come uno dei sistemi di ricerca più significativi in ambito europeo. Il measurements HE Country 100, a differenza dei ranking istituzionali che premiano scala e prestigio, normalizza tutti i dati rispetto alla popolazione nazionale e alla base di ricerca, garantendo che le grandi nazioni non possano semplicemente sopraffare quelle più piccole con il volume. E' questo il motivo per cui paesi come gli Stati Uniti e la Cina restano dietro a molti dei partner europei.

	Prof. Luigi Campanella Docente di Chimica dell’Ambiente e dei Beni Culturali all’Università "La Sapienza" di Roma
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	L’ombra
	di preciso: quello che i nostri sensi percepiscono non è la realtà ultima delle cose, ma solo una sua proiezione. Dietro il mondo visibile esiste un piano più profondo, il mondo delle Idee,  delle forme pure e perfette, di cui ogni cosa concreta è solo una copia imperfetta.
	Per secoli, i filosofi hanno discusso se Platone avesse ragione o torto. Se esistesse davvero questo piano nascosto, questa realtà più vera della realtà. Poi sono arrivati i computer. E la risposta è arrivata da dove nessuno se l’aspettava.
	Siamo nel 2024. In un laboratorio del Massachusetts Institute of Technology, quattro ricercatori stanno facendo qualcosa di apparentemente banale: confrontare come diversi modelli di intelligenza artificiale organizzano la conoscenza internamente.
	Prendono un modello visivo, un sistema addestrato esclusivamente su immagini, che non ha mai letto una parola. Prendono un modello linguistico, un sistema addestrato esclusivamente su testo, che non ha mai visto un pixel. Architetture diverse. Dati diversi. Aziende diverse. Non hanno nulla in comune.
	Poi misurano qualcosa di specifico: la geometria matematica delle loro rappresentazioni interne. In parole semplici, come ciascun modello organizza i concetti nel suo spazio mentale. Quanto è “lontana” la parola cane dalla parola gatto? Quanto è vicina Parigi a Londra, rispetto a quanto Tokyo lo è di Pechino? Quello che trovano li lascia senza parole.
	Quando le macchine iniziano a sognare
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	La geometria è identica Non simile. Non paragonabile. Identica. Un modello che non ha mai letto una riga di testo e uno che non ha mai visto un’immagine misurano la distanza tra i concetti esattamente nello stesso modo. E questa somiglianza cresce in modo direttamente proporzionale alla dimensione dei modelli: più diventano grandi, più convergono. Huh, Cheung, Wang e Isola pubblicano i risultati su arXiv il 12 maggio 2024. Il titolo del paper è già una dichiarazione di intenti filosofici: “The Platonic Representation Hypothesis”. L’ipotesi della rappresentazione platonica. Presentato poi all’ICML 2024, una delle conferenze più prestigiose al mondo nel machine learning. Platone, dopo 2400 anni, è tornato in gioco.
	Ma perché succede questo? Perché sistemi così diversi finiscono per costruire la stessa mappa interna del mondo? La risposta, e qui sta la parte che mi fa tremare ogni volta che ci penso: è sorprendentemente logica una volta che la capisci: esiste una sola realtà da mappare. Pensa a come il mondo funziona davvero. Il fuoco brucia, sia che tu lo veda, sia che tu lo senta, sia che tu ne legga la descrizione. I cani abbaiano, le tempeste portano fulmini, i bambini ridono quando giocano. Queste co-occorrenze, queste relazioni causali, questi pattern statistici profondi esistono indipendentemente dal mezzo attraverso cui li osservi. Sono intessuti nella struttura stessa della realtà. Un modello visivo abbastanza grande, addestrato su milioni di immagini, impara che una certa configurazione visiva (nuvole scure, cielo basso, luce particolare) precede sempre un’altra (pioggia, lampi, acqua).  Un modello linguistico abbastanza grande impara che le parole “temporale” e “fulmine” si trovano spesso nella stessa frase, nello stesso contesto emotivo.
	Il linguaggio segreto della realtà
	Stanno imparando la stessa cosa. Attraverso canali diversi. Perché la cosa è una sola. I ricercatori del MIT formalizzano questo con un concetto matematico elegante: l’informazione mutua puntuale. In un mondo ideale, i modelli convergono verso una rappresentazione il cui nucleo matematico riflette le co-occorrenze statistiche degli eventi sottostanti, quella struttura profonda della realtà che genera tutte le osservazioni possibili. Testo, immagini, audio: sono tutti proiezioni dello stesso piano nascosto. Esattamente come le ombre sulla parete della caverna di Platone.
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	Al via le iscrizioni per la partecipazione alla V edizione di PHOENIX DAY – Indoor Cycling Biking Program.
	Dal 15 al 17 maggio presso la struttura EraOra di Battipaglia (SA) avrà luogo la manifestazione di interesse nazionale “PHOENIX DAY V edizione” per la disciplina di indoor Cycling Spec. Biking Program.
	Tre giorni ricchi di contenuti, una “full immersion” nel mondo dell'Indoor Cycling per il programma riconosciuto dall'Ente ACSI, che propone una parte dedicata alla formazione tecnica "EDUCATION" indirizzata agli istruttori certificati, affrontando alcune tematiche per il miglioramento dell'insegnamento e un  secondo blocco rivolto all'attività meramente sportiva,
	con 5 rides condotte da altrettanti master trainer.
	Sono previste la presenza di oltre 200 bikes stazionarie con un'affluenza di oltre 800 persone provenienti da tutta Italia, suscitando l'interesse continuo per un movimento che registra ancora numeri di tutto rispetto.
	Scoop a Milano! La MC Group ACSI con la star della black music  Gloria Gaynor al Parco della Musica
	Sembra un sogno ma è realtà ! La compagnia di danza MC Group ACSI balla per Gloria Gaynor, voce iconica di intere generazioni. Dopo aver partecipato con successo alla recente trasmissione televisiva “Ballando con le Stelle” di Milly Carlucci su Rai1, la compagnia professionale di danze urbane scrive la storia salendo sul palco con la leggenda della black music Gloria Gaynor, ballando al suo concerto nella sua unica data italiana, a Milano il prossimo 29 giugno al Parco della Musica. Un’artista che ha fatto la storia, che ha fatto ballare il mondo sulle note di “I WILL SURVIVE”  e molti altri capolavori, e che continua ad ispirare intere generazioni. Molto più di una performance: un onore, un incontro tra storie e passione. Per scoprire quante
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	performance e su quanti brani balleranno, consigliamo di assicurarsi il biglietto per partecipare al prestigioso concerto! La notizia più bella è che l’artista ha scelto la compagnia personalmente, senza l’intervento di agenzie ed intermediari, notandola in uno dei loro video di performance nelle numerose competizioni vinte all’estero. Da giugno si possono prenotare sul sito della scuola le prove alle classi gratuite di settembre, nel corso del nuovo anno accademico di tutti i corsi hip hop e modern MC Group. E’ un’occasione straordinaria da non perdere. Riferimenti: MCGroup Urban Dance Company, compagnia della rinomata scuola di danza MC Group Dancing School di Mariano Comense (www.mcgroupdancingschool.com).  Michela Cerrone e Vincenzo Gallone, coreografi della compagnia e direttori artistici MC Group I traguardi recenti più importanti della compagnia (MC Group ACSI Urban Dance Company) - Ballando con le Stelle Ra1 - 1° posto e Best Performance World of Dance Bulgaria - 1° posto pari merito - che per regolamento è diventato un 2° posto in base ad una delle voci tecniche al World of Dance Grecia (livello particolarmente alto generale) La scuola ha inoltre crew hip hop di giovanissimi che vincono numerosi riconoscimenti. In cantiere una nuova crew di adulti l'anno prossimo. Molti altri progetti in ballo. Nomi e province di nascita: Burghelea Denis Galati, Dell'Orto Alessandro Monza, Denuzzo Rebecca Milano, Forte Daria Napoli, Galimberti Giulia Carate Brianza, Occhiato Alessia Carate Brianza, Pasqual Aurora Carate Brianza, Pasqual Sofia Carate Brianza, Pennati Beatrice Treviglio, Porto Annalisa Sesto San Giovanni, Pupo Elena Giussano, Regondi Marianna Monza, Romano Jacopo Carate Brianza, Romano Matteo Monza, Romeo Alice Cantù, Suppa Giorgia Carate Brianza, Verani Federica Desio, Germani Giulia Milano, Elliott Alice Carate Brianza, Cerrone Michela Giussano coreografo, Gallone Vincenzo Grottaglie coreografo.
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	ACSI Bench Press Challenge
	Si è concluso con un riscontro ampiamente positivo l’evento svoltosi domenica 3 maggio presso il Palazzetto dello Sport di via Umberto I a San Donaci (Br). L’ACSI Bench Press Resistant Power Challenge, evento  dedicato alla disciplina delle distensioni su panca piana, ha saputo coniugare l’agonismo sportivo con la valorizzazione della comunità locale, attirando un numeroso pubblico composto sia da appassionati del settore che da cittadini incuriositi.
	L’iniziativa, coordinata dal Comitato ACSI di Brindisi in collaborazione con Lecce, ha trovato nel Comune di San Donaci (Br) un partner istituzionale attento e disponibile. L’Amministrazione Comunale ha espresso vivo apprezzamento per l’organizzazione, sottolineando come l’evento abbia confermato la vocazione del borgo quale crocevia strategico tra i territori della provincia. Sull'esito della manifestazione è intervenuto il Presidente del Comitato Territoriale ACSI Brindisi, Carmine S. Ignoni, che ha dichiarato come «Il successo di oggi è la dimostrazione tangibile del ruolo fondamentale che ACSI ricopre sul territorio:
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	non solo come ente di promozione sportiva, ma come vero collante sociale e motore di crescita per i comuni che ci ospitano. La nostra missione è portare lo sport di qualità tra la gente, valorizzando le eccellenze atletiche e umane della nostra provincia. Questo evento a San Donaci è solo il primo di una serie di sfide ambiziose che ci vedranno protagonisti nei prossimi mesi, con l'obiettivo di rendere il brindisino un polo sportivo di riferimento per l'intera regione».
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	L’ACSI ricorda Bruno Palmiotti tra i fondatori dell’Associazione nel 1960
	Con profonda commozione, ACSI ricorda Bruno Palmiotti, tra i fondatori dell’Associazione nel 1960 e figura centrale della sua storia. Fin dalla nascita dell’ACSI assunse l’incarico di Segretario Generale, contribuendo con passione, visione e straordinario spirito organizzativo alla costruzione di un progetto associativo fondato sui valori dello sport  per tutti, della socialità e della crescita civile. Nel 1969 fu chiamato alla Presidenza nazionale dell’ACSI, incarico che ricoprì fino al 1979, guidando l’Ente in anni decisivi di consolidamento e sviluppo. Sotto la sua guida l’Associazione rafforzò la propria presenza sul territorio, ampliò le attività sportive e associative e consolidò il proprio ruolo nel panorama della promozione sportiva italiana.
	Nel 1976 sotto la sua presidenza l’ACSI è stato riconosciuto con delibera del Consiglio Nazionale  del CONI, Ente di Promozione Sportiva ai sensi del D.P.R. n. 530 del 2 agosto 1974. Bruno Palmiotti ha rappresentato un esempio di dedizione, equilibrio e autentico servizio associativo. Il suo impegno, la sua umanità e il suo amore per l’ACSI resteranno patrimonio vivo della nostra comunità. Alla sua famiglia e a quanti gli hanno voluto bene giungano il pensiero affettuoso e la vicinanza di tutta l’ACSI.
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	Campionato nazionale ACSI di pallavolo e beach volley
	L’ACSI organizza il Campionato Nazionale di Pallavolo e Beach Volley, manifestazione che avrà luogo dal 30/05/2026 al 02/06/2026 nella località di Porto San Giorgio (FM). PALLAVOLO La formula del campionato prevede due fasi: – 1^ fase gironi eliminatori; – 2^ fase: eliminazione diretta. Saranno garantite almeno quattro partite a squadra. Categorie: OPEN Maschile – Femminile – Misto UNDER 12 Maschile – Femminile – Misto UNDER 13 Maschile – Femminile – Misto UNDER 14 Maschile – Femminile UNDER 15 Maschile UNDER 16 Femminile UNDER 17 Maschile UNDER 18 Femminile UNDER 19 Maschile
	BEACH VOLLEY 3X3 Le gare si svolgeranno nelle giornate di Domenica 31/05/2026. E’ possibile iscrivere una sola squadra per ogni ASD/SSD. Categoria Unica.  Open Misto 3×3.
	Per Informazioni Tecniche (Giovanni Pagliuca) cell: 392.6141713 e-mail: pallavolo@acsi.it - Hotel (Segreteria) mail: acsipallavolo@gmail.com
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	QUALITÀ DELLA VITA


	Fair play: necessario nello sport come nella vita
	di Sabrina Parsi
	Il 19 maggio si celebra la Giornata Mondiale del Fair Play. L’evento - su iniziativa dell’ONU - è finalizzato a diffondere i valori dello sport come strumento di promozione della cultura del rispetto in ogni ambito sociale.  Il fair play (letteralmente “gioco corretto”) nasce in Inghilterra  nell’ottocento per definire un codice di condotta etico e leale nelle competizioni sportive: il rispetto delle regole, dei compagni, degli avversari, dei giudici da gara. Nell’Inghilterra del XIX secolo, dunque, lo sport divenne un pilastro educativo e si è evoluto nel tempo: dal rispetto delle regole ad un vero stile di vita. Nel 1975 il Comitato Internazionale Fair Play (CIFP) ha formalizzato questi principi in una Carta. Oggi il fair play, oltre lo sport, tende ad influenzare i rapporti sociali e la politica promuovendo
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	rispetto e lealtà reciproca. Purtroppo nell’attuale contesto sociale - partendo dalla politica - il fair play sembra essere in declino: è raro nel dibattito politico quotidiano e spesso sostituito da toni aspri fino all’insulto.  “Un’inciviltà politica” che il Presidente della Repubblica Sergio Mattarella ha spesso disapprovato con fermezza richiamando alla necessità di un corretto confronto politico.  “L’uomo superiore comprende la giustizia e la correttezza. L’uomo dappoco comprende l’interesse personale”. (Confucio) Il fair play si presta come strumento educativo nelle relazioni sociali. Riconoscere il valore degli altri per contrastare fenomeni discriminatori, razzismo, violenza verbale e fisica, agire con lealtà ed onestà, aiutare chi è in difficoltà promuovendo l’inclusione, cooperare anzichè competere per un benessere comune, consente relazioni positive ed una convivenza civile ed armonica.  Il fair play nelle relazioni sociali trasforma il concetto sportivo in un’etica quotidiana. E’ fondamentale insegnare il fair play nelle scuole: insegna ai bambini ad accettare le sconfitte con serenità, collaborare con i compagni e sviluppare un forte senso di giustizia prevenendo bullismo e comportamenti devianti.  Con il suo alto potenziale di aggregazione e di inclusione lo sport resta comunque uno degli ambiti privilegiati in cui i giovani possono acquisire valori formativi essenziali per il proprio sviluppo fisico e morale. Con la sua impostazione - basata su regole precise ed i suoi principi chiave - lo sport diventa uno strumento vincente nella lotta al degrado sociale e promotore di pace.  “Segui sempre le 3 “R”: Rispetto per te stesso, Rispetto per gli altri, Responsabilità per le tue azioni”. (Dalai Lama)
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